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DATE DE L'ATELIER :

Prendre conscience du fait que la créativité est un trait de
caractère commun à tous.tes et qu’elle peut prendre des
formes très diverses.
Se familiariser avec les cinq principaux piliers de la
créativité
Savoir identifier et lutter contre les principaux freins à la
créativité, en particulier :
La peur du jugement1.
Le conformisme2.
La peur de l’échec3.
Le mode mental rapide (ou automatique).4.

MATÉRIEL

DURÉE DE L'ATELIER
2 HEURES (2 X 50 MIN) 

Le local disposera de chaises et tables amovibles de manière à diviser la
classe en sous groupes au cours de l’atelier
Autres :

De quoi noter pour les élèves
Un rétroprojecteur et des enceintes.
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Préparation de la salle

L’atelier démarre en plénière. Il y aura lieu d’aménager l’espace rapidement ensuite de façon à
diviser la classe en groupes de cinq élèves.

Votre présence pendant l’atelier

Nous vous invitons à participer en tant qu’appui de l’animateur.trice, en particulier pour répondre
aux doutes/questions des élèves, et à être co-garant.e du cadre qui sera posé par l’animateur.trice
en début de séance. 

BOOST YOUR TALENT   #
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Etapes-clés de l’atelier

Météo : rapide tour de présentation de chacun.e et de sa météo intérieure
Icebreaker et brainstorming introductif : « qu’est-ce que la créativité pour vous ? »
Découverte des principaux piliers de la créativité par l’intermédiaire de moments d’émergence
(travaux en groupe, quizz interactifs) et de sum-up (résumés)
Exploration des principaux freins à la créativité par partage d’expérience
Débriefing en plénière : avec quoi chacun.e repart? 

Suggestion : suivi après l’animation

Analyser les compétences et qualités entrepreneuriales que vos élèves aimeraient approfondir
(voir fiche élèves) pour leur proposer des ateliers Boost Your Talent en accord avec leurs envies.
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Après l’animation

Accompagner les élèves afin qu’ils remplissent leur fiche ‘Bilan’ au niveau des
compétences, talents, qualités qu’ils pourront mettre au service de leurs projets
personnels

Outils pour aller plus loin

 vidéo courte à propos de la notion de sérendipité 
 https://youtu.be/mOyUuO3DxUE (vidéo courte à propos de la notion de sérendipité)  

Contact :

Carine Hauret chargée de projet Boost Your Talent chez Groupe One :
carine.hauret@groupeone.be
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