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MON BILAN DE COMPETENCES 
JE RASSEMBLE ICI TOUTES LES COMPETENCES SURLIGNEES OU ENTOUREES DANS LES LISTES ET JE LES CLASSE ENTRE CE
QUE J’AIME FAIRE ET CE QUE JE SAIS FAIRE. DANS MON DEFI, J’ECRIS LA COMPETENCE QUE J’AI ENVIE D’AMELIORER OU
D’ACQUERIR. 

CE QUE J’AIME FAIRE = CE QUE JE FAIS AVEC PLAISIR, FACILEMENT.  
EX : CREER DU LIEN ENTRE LES PERSONNES M’EST NATUREL ET ME PLAIT 

CE QUE JE SAIS FAIRE = ON ME DIT SOUVENT QUE JE SAIS TRAVAILLER AVEC LES AUTRES,
TENIR COMPTE DES AVIS DE CHACUN CEPENDANT CELA ME COUTE DE L’ENERGIE. 
EX : PARFOIS JE PREFERE TRAVAILLER SEUL. JE SAIS LE FAIRE, MAIS PAS TOUT LE TEMPS. 

MON DEFI = UNE COMPETENCE QUE J’AI ENVIE D’ACQUERIR  OU D’AMELIORER. 
EX : JE NE SUIS PAS TRES ORGANISE, DONC JE VAIS OBSERVER LES AUTRES POUR VOIR
COMMENT ILS FONT POUR ETRE ORGANESES. 

CE QUE J’AIME FAIRE 
CE QUE JE SAIS FAIRE 

MON DEFI
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